
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение выс-

шего образования  

«МОСКОВСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 

 

                                                                   
 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«Отраслевые и межотраслевые правила по охране труда» 

 

Направление 
20.04.01 «Техносферная безопасность»   

Образовательная  программа  

"Надзорная и инспекционная деятельность в сфере труда" 

(магистратура) 

 

 

Квалификация (степень) выпускника 

Магистр 

 

Формы обучения 

Заочная 

 

 

 

 

 

 

Москва 2022 г. 

 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Максимов Алексей Борисович
Должность: директор департамента по образовательной политике
Дата подписания: 30.09.2023 13:38:39
Уникальный программный ключ:
8db180d1a3f02ac9e60521a5672742735c18b1d6



Программа  обсуждена и одобрена на заседании рабочей группы Феде-

ральной службы по труду и занятости по внедрению системы целевой подго-

товки специалистов для нужд федеральной инспекции труда  в системе высшего 

образования 



3 

 

 

1. Цели освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Отраслевые и межотраслевые правила  

по охране труда»  является  обеспечение профессиональной подготовки  ма-

гистра, способного к организации и осуществлению управления охраны труда 

на предприятиях. В результате изучения дисциплины студент должен овла-

деть следующей компетенцией - способностью организовывать охрану труда 

на предприятиях и анализировать результаты. 

Дисциплина представляет теоретическую основу базовых знаний, 

необходимых выпускникам для решения практических вопросов по охране 

труда. 

Задачами дисциплины являются: 

- дать представление об организации управления охраны труда на 

предприятиях; 

- показать роль нормативных документов в организации и прове-

дения мероприятий по организации по охране труда; 

- показать отличительные особенности межотраслевых и отрасле-

вых правил по охране труда; 

- научить оценивать последствия неправильного использования 

основных межотраслевых и отраслевых правил по охране тру-

да. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП магистратуры 

Дисциплина «Отраслевые и межотраслевые правила  по охране труда» 

предназначена для магистров 1 курса и относится  к обязательной части Б-

1.1.6.  Дисциплина осваивается в 3 семестре. 
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3.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенные с планируемыми результатами освоения обра-

зовательной программы. 

 

        

4. Структура и содержание дисциплины. 

      Общая трудоемкость дисциплины составляет  4 зачетных единицы     (144 

академических часа, из них 36 часов – аудиторных занятий, 10 часов – лек-

ций, 26 часов – семинаров и 108 часа - самостоятельной работы). Структура и 

содержание разделов дисциплины «Отраслевые и межотраслевые правила по 

охране труда» по срокам и видам работы отражены в Приложении 1. 

 

Код компетен-

ции 

В результате 

освоения образо-

вательной про-

граммы обучаю-

щийся должен об-

ладать 

Перечень планируемых результатов обу-

чения по дисциплине 

ОПК-2  Способен анали-

зировать и приме-

нять знания и 

опыт в сфере тех-

носферной без-

опасности для ре-

шения задач в 

профессиональной 

деятельности 

Знать: необходимые требования в области 

техносферной безопасности, методы ана-

лиза результатов контрольно-надзорных 

мероприятий,  

Уметь: принимать решения на основе зна-

ний и опыта в области техносферной без-

опасности и контрольно-надзорной дея-

тельности 

Владеть: навыками решения задач в обла-

сти техносферной безопасности и кон-

трольно-надзорной деятельности 
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Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Нормы и правила по охране труда    

Показаны основные нормы и правила по охране труда действующие в РФ.  

Классификация норм и правил по охране труда. 

Структура межотраслевых и отраслевых норм и правил по охране труда. 

Раздел 2. Нормативно-техническая документация по воздуху рабочей зоны 

Содержание ГОСТ 12.1.005-88.Понятие ПДК. Основные факторы загряз-

няющие воздух рабочей зоны. Оптимальное и допустимое нормирование 

параметров микроклимата  

Раздел.3. Нормативно-техническая документация по шумам и вибрациям 

ГОСТ 12.1.003-83 шум (общие требования безопасности). Основные пара-

метры оценивающие шумовую обстановку на рабочих местах. ГОСТ 12.012-

96 вибрация (общие требования безопасности). Основные вибрационные ха-

рактеристики на рабочих местах. Допустимые нормы вибрации. 

Раздел 4. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок 

Факторы, влияющие на степень поражения человека электрическим током. 

Напряжение прикосновения. Явления при стекании тока в землю. Защитное 

заземление. Зануление. Защитное отключение. 

Раздел 5. Правила по охране труда при работе на высоте  

Изменения в правилах по работе на высоте. Понятия работы на высоте. Ос-

новные требования межотраслевых правил по охране труда при работе на 

высоте. Методы и средства защиты работников при работе на высоте. 

Раздел 6. Нормы радиационной безопасности   

Классификация источников и ионизирующих излучений. Нормативные 

требования по альфа, бета, гамма излучениям. Понятия предельно допу-

стимой дозы излучения. 

Раздел 7. Правила противопожарного режима 

Основные мероприятия по пожарной безопасности. Классификация помеще-

ний по пожарной безопасности. Противопожарная сигнализация. 
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Раздел 8. Нормативно-техническая документация по световой обстановки 

на  рабочих местах 

Нормы и правила по нормированию естественного освещению. Нормы и 

правила по нормированию искусственного освещения. 

Раздел 9. Нормативно-техническая документация по электромагнитным 

полям 

Классификация электромагнитных полей. Нормирование электромагнит-

ных полей радиочастотного диапазона. 

Тематика семинаров  

Таблица 1. 

№ раз-

дела 

№ за-

нятия 
Наименование 

    1    1 Классификация нормативно-технической докумен-

тации по охране труда 

   2    2 Классификация факторов, загрязняющих воздух ра-

бочей зоны 

   3    3 Физические характеристики шума   

   3    4 Нормирование шума на рабочих местах 

   3    5 Физические характеристики вибрации 

   4    6 Факторы, влияющие на степень поражения человека 

электрическим током 

   4    7 Явления при стекании тока в землю 

   9    8 Нормативная документация по электромагнитным 

полям 

   7    9 Правила противопожарного режима  

                                                                                  

 

5. Образовательные технологии 

Методика преподавания дисциплины «Отраслевые и межотраслевые 

правила и нормы по охране труда» и реализация компетентного подхода в 

изложении и восприятии материала предусматривает использование следу-

ющих активных и интерактивных форм проведения групповых, индивиду-

альных, аудиторных и внеаудиторных занятий:  

 обсуждение и защита выполненных самостоятельных работ по дисци-

плине; 
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 использование интерактивных форм текущего контроля в форме ауди-

торного тестирования. 

 

6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежу-

точной аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-

методическое обеспечение самостоятельной работы студентов 

В процессе обучения используются оценочные средства рубежного 

контроля успеваемости и промежуточных аттестаций и следующие виды са-

мостоятельной работы: тестирование, контрольные работы, доклады. 

Кафедра располагает базой тестовых материалов для проведения кон-

троля (в режиме обучения и контроля) для проведения промежуточных атте-

стаций по всем разделам курса. 

 

6.1. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной атте-

стации обучающихся по дисциплине (модулю). 

6.1.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие ком-

петенции: 

Код компетенции 
В результате освоения образовательной программы обучающийся 

должен обладать 

ОПК-2  Способен анализировать и применять знания и опыт в сфере 

техносферной безопасности для решения задач в профессиональной 

деятельности 

 

В процессе освоения образовательной программы данные компетенции, в 

том числе их отдельные компоненты, формируются поэтапно в ходе освое-

ния обучающимися дисциплин (модулей), практик в соответствии с учебным 

планом и календарным графиком учебного процесса. 
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6.1.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, 

формируемых по итогам освоения дисциплины (модуля), описание шкал 

оценивания. 

Показателем оценивания компетенций на различных этапах их форми-

рования является достижение обучающимися планируемых результатов обу-

чения по дисциплине (модулю).  

 

ОПК-2  Способность анализировать и применять знания и опыт в сфере техносферной 

безопасности для решения задач в профессиональной деятельности    

 
 

Показатель 

Критерии оценивания 

2 3 4 5 

 знать:  

методы анализа 

и оценки вы-

полнения тре-

бований без-

опасности на 

производстве, 

и принципи-

альные разли-

чия в подходах 

к обеспечению 

безопасности 

технических 

объектов, си-

стем и техноло-

гических про-

цессов 

Обучающийся демон-

стрирует полное от-

сутствие или недоста-

точное соответствие 

следующих знаний: 

методы анализа и 

оценки выполнения 

требований безопас-

ности на производ-

стве, 

и принципиальные 

различия в подходах к 

обеспечению безопас-

ности технических 

объектов, систем и 

технологических про-

цессов 

Обучающийся де-

монстрирует непол-

ное соответствие 

следующих знаний: 

методы анализа и 

оценки выполнения 

требований безопас-

ности на производ-

стве, 

и принципиальные 

различия в подходах 

к обеспечению без-

опасности техниче-

ских объектов, си-

стем и технологиче-

ских процессов до-

пускаются значи-

тельные ошибки, 

проявляется недо-

статочность знаний, 

по ряду показателей, 

обучающийся испы-

тывает значительные 

затруднения при 

оперировании знани-

ями при их переносе 

на новые ситуации. 

Обучающийся де-

монстрирует ча-

стичное соответ-

ствие следующих 

знаний: методы ана-

лиза и оценки вы-

полнения требова-

ний безопасности на 

производстве, 

и принципиальные 

различия в подходах 

к обеспечению без-

опасности техниче-

ских объектов, си-

стем и технологиче-

ских процессов 

профессионализма 

, но допускаются 

незначительные 

ошибки, неточности, 

затруднения  

Обучающийся 

демонстрирует 

полное соот-

ветствие сле-

дующих зна-

ний: методы 

анализа и оцен-

ки выполнения 

требований 

безопасности 

на производ-

стве, 

и принципи-

альные разли-

чия в подходах 

к обеспечению 

безопасности 

технических 

объектов, си-

стем и техноло-

гических про-

цессов 

свободно опе-

рирует приоб-

ретенными 

знаниями.  
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уметь:  

проводить анализа 

и оценки выпол-

нения требований 

безопасности на 

производстве 

  

Обучающийся не 

умеет или в недо-

статочной степени 

умеет проводить 

анализа и оценки 

выполнения требо-

ваний безопасности 

на производстве, 

 

Обучающийся де-

монстрирует непол-

ное соответствие 

следующих умений: 

проводить анализа и 

оценки выполнения 

требований безопас-

ности на производ-

стве, Допускаются 

значительные ошиб-

ки, проявляется не-

достаточность уме-

ний, по ряду показа-

телей, обучающийся 

испытывает значи-

тельные затруднения 

при оперировании 

умениями при их пе-

реносе на новые си-

туации. 

Обучающийся де-

монстрирует ча-

стичное соответ-

ствие следующих 

умений:  

проводить анализа и 

оценки выполнения 

требований безопас-

ности на производ-

стве, Умения освое-

ны, но допускаются 

незначительные 

ошибки, неточности, 

затруднения при 

аналитических опе-

рациях, переносе 

умений на новые, 

нестандартные ситу-

ации. 

 

Обучающийся 

демонстрирует 

полное соот-

ветствие сле-

дующих уме-

ний:  

проводить ана-

лиза и оценки 

выполнения 

требований 

безопасности 

на производ-

стве, 

Свободно опе-

рирует приоб-

ретенными 

умениями, 

применяет их в 

ситуациях по-

вышенной 

сложности. 

 

владеть:  
способностью 

самостоятельно 

проводить ана-

лиза и оценки 

выполнения 

требований 

безопасности 

на производ-

стве 

 

Обучающийся не вла-

деет или в недоста-

точной степени владе-

ет  

самостоятельно  про-

водить анализа и 

оценки выполнения 

требований безопас-

ности на производстве 

 

Обучающийся вла-

деет способностью 

самостоятельно про-

водить анализа и 

оценки выполнения 

требований безопас-

ности на производ-

стве 

. 

Допускаются значи-

тельные ошибки, 

проявляется недо-

статочность владе-

ния навыками по ря-

ду показателей, Обу-

чающийся испыты-

вает значительные 

затруднения при 

применении навыков 

в новых ситуациях. 

Обучающийся ча-

стично владеет спо-

собностью самосто-

ятельно проводить 

анализа и оценки 

выполнения требо-

ваний безопасности 

на производстве 

, но допускаются 

незначительные 

ошибки, неточности, 

затруднения при 

аналитических опе-

рациях, переносе 

умений на новые, 

нестандартные ситу-

ации. 

 

Обучающийся 

в полном объе-

ме владеет, 

способностью 

самостоятельно 

проводить ана-

лиза и оценки 

выполнения 

требований 

безопасности 

на производ-

стве 

свободно при-

меняет полу-

ченные навыки 

в ситуациях 

повышенной 

сложности. 

 

Шкалы оценивания результатов промежуточной аттестации и их опи-

сание: 

  

Форма промежуточной аттестации: зачет.  

Промежуточная аттестация обучающихся в форме зачёта проводится 

по результатам выполнения всех видов учебной работы, предусмотренных 

учебным планом по данной дисциплине (модулю), при этом учитываются ре-
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зультаты текущего контроля успеваемости в течение семестра. Оценка сте-

пени достижения обучающимися планируемых результатов обучения по дис-

циплине (модулю) проводится преподавателем, ведущим занятия по дисци-

плине (модулю) методом экспертной оценки. По итогам промежуточной ат-

тестации по дисциплине (модулю) выставляется оценка «зачтено» или «не 

зачтено».  

К промежуточной аттестации допускаются только студенты, выпол-

нившие все виды учебной работы, предусмотренные рабочей программой по 

дисциплине «Методы повышения безопасности производств» (прошли про-

межуточный контроль (тесты), выполнили семинарское задание). 

 

Шка-

ла оцени-

вания 

Описание 

Зачте-

но 

Выполнены все виды учебной работы, предусмотрен-

ные учебным планом. Студент демонстрирует соответствие 

знаний, умений, навыков приведенным в таблицах показате-

лей, оперирует приобретенными знаниями, умениями, навы-

ками, применяет их в ситуациях повышенной сложности. 

При этом могут быть допущены незначительные ошибки, не-

точности, затруднения при аналитических операциях, пере-

носе знаний и умений на новые, нестандартные ситуации.  

Не за-

чтено 

Не выполнен один или более видов учебной работы, 

предусмотренных учебным планом. Студент демонстрирует 

неполное соответствие знаний, умений, навыков приведен-

ным в таблицах показателей, допускаются значительные 

ошибки, проявляется отсутствие знаний, умений, навыков по 

ряду показателей, студент испытывает значительные затруд-

нения при оперировании знаниями и умениями при их пере-

носе на новые ситуации. 

 

Фонды оценочных средств представлены в Приложении 2 к рабочей 

программе. 

 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

а) основная литература: 

1. Красник, В.В. Межотраслевые правила по охране труда (правила без-

опасности) при эксплуатации электроустановок в вопросах и ответах для изу-
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чения и подготовки к проверке знаний [Электронный ресурс] : учеб. пособие 

— Электрон. дан. — Москва : ЭНАС, 2012. — 120 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/38628 

2. Трудовой Кодекс РФ от 30 декабря 2001 г. N 197-ФЗ 

б) дополнительная литература: 

    1. Безопасность жизнедеятельности, /М.В. Графкина, Б.Н. Нюнин, В.А. 

Михайлов издательство «Форум», 2013 г. 

  2. Безопасность жизнедеятельности / С.В. Белов – М.: Высшая школа,-199. 

в) программное обеспечение и интернет-ресурсы:  

Программное обеспечение не предусмотрено. 

Интернет-ресурсы включают учебно-методические материалы в элек-

тронном виде, представленные на сайте http://mami.ru в разделах: кафедра 

«Экологическая безопасность технических систем», библиотека Москов-

ского политеха.  

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Аудитории университета: столы, стулья, аудиторная доска, переносной муль-

тимедийный комплекс (проектор, экран, ноутбук). Рабочее место преподава-

теля: стол, стул. 

9. 9 Методические рекомендации для самостоятельной рабо-

ты студентов 

Самостоятельная работа является одним из видов получения образования 

обучающимися и направлена на: 

 изучение теоретического материала, подготовка к лекционным, се-

минарским (практическим)  занятиям 

 выполнение контрольных заданий 

 подготовка к тестированию с использованием общеобразовательно-

го портала  

 написание и защита реферата по предложенной теме. 

Самостоятельная работа студентов представляет собой важнейшее зве-

но учебного процесса, без правильной организации которого обучающийся 

не может быть высококвалифицированным выпускником. 

Студент должен помнить, что начинать самостоятельные занятия сле-

дует с первого семестра и проводить их регулярно. Очень важно приложить 

http://mami.ru/
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максимум усилий, воли, чтобы заставить себя работать с полной нагрузкой с 

первого дня.  

 Не следует откладывать работу также из-за нерабочего настроения или 

отсутствия вдохновения. Настроение нужно создавать самому. Понимание 

необходимости выполнения работы, знание цели, осмысление перспективы 

благоприятно влияют на настроение. 

Каждый студент должен сам планировать свою самостоятельную рабо-

ту, исходя из своих возможностей и приоритетов. Это стимулирует выполне-

ние работы, создает более спокойную обстановку, что в итоге положительно 

сказывается на усвоении материала. 

Важно полнее учесть обстоятельства своей работы, уяснить, что явля-

ется главным на данном этапе, какую последовательность работы выбрать, 

чтобы выполнить ее лучше и с наименьшими затратами времени и энергии. 

Для плодотворной работы немаловажное значение имеет обстановка, 

организация рабочего места. Нужно добиться, чтобы место работы по воз-

можности было постоянным. Работа на привычном месте делает ее более 

плодотворной. Продуктивность работы зависит от правильного чередования 

труда и отдыха. Поэтому каждые час или два следует делать перерыв на 10-

15 минут. Выходные дни лучше посвятить активному отдыху, занятиям 

спортом, прогулками на свежем воздухе и т.д. Даже переключение с одного 

вида умственной работы на другой может служить активным отдыхом. 

Студент должен помнить, что в процессе обучения важнейшую роль 

играет самостоятельная работа с книгой. Научиться работать с книгой – важ-

нейшая задача студента. Без этого навыка будет чрезвычайно трудно изучать 

программный материал, и много времени будет потрачено нерационально. 

Работа с книгой складывается из умения подобрать необходимые книги, 

разобраться в них, законспектировать, выбрать главное, усвоить и применить 

на практике. 

 

 

10.Методические рекомендации для преподавателя 

 

     Основным требованием к преподаванию дисциплины является творче-

ский, проблемно-диалоговый подход, позволяющий повысить интерес сту-

дентов к содержанию учебного материала.  

      Основная форма изучения и закрепления знаний по этой дисциплине – 

лекционная, лабораторная и практическая. Преподаватель должен последова-

тельно вычитать студентам ряд лекций, в ходе которых следует сосредото-

чить внимание на ключевых моментах конкретного теоретического материа-
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ла, а также организовать проведение практических занятий таким образом, 

чтобы активизировать мышление студентов, стимулировать самостоятельное 

извлечение ими необходимой информации из различных источников, срав-

нительный анализ методов решений, сопоставление полученных результатов, 

формулировку и аргументацию собственных взглядов на многие спорные 

проблемы. 

     Основу учебных занятий по дисциплине составляют лекции. В процессе 

обучения студентов используются различные виды учебных занятий (ауди-

торных и внеаудиторных): лекции, семинарские занятия, лабораторные рабо-

ты консультации и т.д. На первом занятии по данной учебной дисциплине 

необходимо ознакомить студентов с порядком ее изучения, раскрыть место и 

роль дисциплины в системе наук, ее практическое значение, довести до сту-

дентов требования кафедры, ответить на вопросы.  

При подготовке к лекционным занятиям по курсу «Отраслевые и межотрас-

левые правила по охране труда» необходимо продумать план его проведения, 

содержание вступительной, основной и заключительной части лекции, озна-

комиться с новинками учебной и методической литературы, публикациями 

периодической печати по теме лекционного занятия, определить средства 

материально-технического обеспечения лекционного занятия и порядок их 

использования в ходе чтения лекции. Уточнить план проведения практиче-

ского занятия по теме лекции. 

     В ходе лекционного занятия преподаватель должен назвать тему, учебные 

вопросы, ознакомить студентов с перечнем основной и дополнительной ли-

тературы по теме занятия.  

     Во вступительной части лекции обосновать место и роль изучаемой темы 

в учебной дисциплине, раскрыть ее практическое значение. Если читается не 

первая лекция, то необходимо увязать ее тему с предыдущей, не нарушая ло-

гики изложения учебного материала. Лекцию следует начинать, только чётко 

обозначив её характер, тему и круг тех вопросов, которые в её ходе будут 

рассмотрены. 
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     В основной части лекции следует раскрывть содержание учебных вопро-

сов, акцентировать внимание студентов на основных категориях, явлениях и 

процессах, особенностях их протекания. Раскрывать сущность и содержание 

различных точек зрения и научных подходов к объяснению тех или иных яв-

лений и процессов. Следует аргументировано обосновать собственную пози-

цию по спорным теоретическим вопросам. Приводить примеры. Задавать по 

ходу изложения лекционного материала риторические вопросы и самому да-

вать на них ответ. Это способствует активизации мыслительной деятельности 

студентов, повышению их внимания и интереса к материалу лекции, ее со-

держанию. Преподаватель должен руководить работой студентов по кон-

спектированию лекционного материала, подчеркивать необходимость отра-

жения в конспектах основных положений изучаемой темы, особо выделяя ка-

тегорийный аппарат.  

     В заключительной части лекции необходимо сформулировать общие вы-

воды по теме, раскрывающие содержание всех вопросов, поставленных в 

лекции. Объявить план очередного семинарского или лабораторного занятия, 

дать краткие рекомендации по подготовке студентов к семинару или лабора-

торной работе. Определить место и время консультации студентам, поже-

лавшим выступить на семинаре с докладами и рефератами по актуальным 

вопросам обсуждаемой темы. 

     Цель практических и лабораторных занятий - обеспечить контроль усвое-

ния учебного материала студентами, расширение и углубление знаний, полу-

ченных ими на лекциях и в ходе самостоятельной работы. Повышение эф-

фективности практических занятий достигается посредством создания твор-

ческой обстановки, располагающей студентов к высказыванию собственных 

взглядов и суждений по обсуждаемым вопросам, желанию у студентов пора-

ботать у доски при решении задач. 

      После каждого лекционного, лабораторного и практического занятия сде-

лать соответствующую запись в журналах учета посещаемости занятий сту-

дентами, выяснить у старост учебных групп причины отсутствия студентов 
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на занятиях. Проводить групповые и индивидуальные консультации студен-

тов по вопросам, возникающим у студентов в ходе их подготовки к текущей 

и промежуточной аттестации по учебной дисциплине, рекомендовать в по-

мощь учебные и другие материалы, а также справочную литературу. 

Изучение дисциплины завершается зачетом. 

Оценка выставляется преподавателем и объявляется после ответа.  

Преподаватель, принимающий зачёт или экзамен, лично несет ответствен-

ность за правильность выставления оценки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программу составил:  

Доцент, к.т.н.                                                                   /С.А. Айрбабамян/ 

 

Программа рассмотрена, актуализирована и утверждена на заседании ка-

федры  ЭБТС  «25» августа 2022 г., протокол № 1 

Заведующий кафедрой   

профессор, д.т.н.                                                                       /М.В. Графкина/ 
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Таблица 1 

ПОКАЗАТЕЛЬ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ 
 

Отраслевые и межотраслевые правила по охране труда 

ФГОС ВО 20.04.01 «Техносферная безопасность» 

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и демонстрирует следующие 
общекультурные компетенции: 

КОМПЕТЕНЦИИ Перечень компонентов Технология 

формирова-

ния компе-

тенций 

Форма оце-

ночного 

средства** 

Степени уровней освоения компетенций 

ИН- 

ДЕКС 

ФОРМУЛИРОВ- 

КА 

 

ОПК-2   Способность анали-

зировать и приме-

нять знания и опыт в 

сфере техносферной 

безопасности для 

решения задач в 

профессиональной 

деятельности    

Знать: необходимые требования в 

области техносферной безопасно-

сти, методы анализа результатов 

контрольно-надзорных мероприя-

тий,  

Уметь: принимать решения на 

основе знаний и опыта в области 

техносферной безопасности и 

контрольно-надзорной деятельно-

сти 

Владеть: навыками решения за-

дач в области техносферной без-

опасности и контрольно-

надзорной деятельности 

лекция, само-

стоятельная 

работа, семи-

нарские заня-

тия 

Р,Т Базовый уровень 

-  знание классификации и основных харак-

теристик потенциально опасных и вредных 

производственных факторов; 

Повышенный уровень 

- знание методов улучшения условий труда; 

 

 
**- Сокращения форм оценочных средств см. в приложении 2 к РП. 
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Приложение 2 

к рабочей программе 

Перечень оценочных средств по дисциплине отраслевые и межотраслевые правила 

по охране труда  

№ 

ОС 

Наименование 

оценочного сред-

ства 

Краткая характеристика оценочного 

средства 

Представление оценоч-

ного средства в ФОС 

1 

Деловая и/или роле-

вая игра  

(ДИ) 

Совместная деятельность группы обуча-

ющихся и педагогического работника под 

управлением педагогического работника 

с целью решения учебных и профессио-

нально - ориентированных задач путем 

игрового моделирования реальной про-

блемной ситуации. Позволяет оценивать 

умение анализировать и решать типич-

ные профессиональные задачи. 

Тема (проблема), концеп-

ция, роли и ожидаемый 

результат по каждой игре 

2 
Кейс-задача 

(К-З) 

Проблемное задание, в котором обучаю-

щемуся предлагают осмыслить реальную 

профессионально-ориентированную си-

туацию, необходимую для решения дан-

ной проблемы. 

Задания для решения кейс-

задачи 

3 
Коллоквиум 

(К) 

Средство контроля усвоения учебного 

материала темы, раздела или разделов 

дисциплины, организованное как учебное 

занятие в виде собеседования педагоги-

ческого работника с обучающимися. 

Вопросы по те-

мам/разделам дисциплины 

4 
Контрольная работа 

(К/Р) 

Средство проверки умений применять 

полученные знания для решения задач 

определенного типа по теме или  разделу 

Комплект контрольных 

заданий по вариантам 

5 

Круглый стол, дис-

куссия, полемика, 

диспут, дебаты 

Оценочные средства, позволяющие 

включить обучающихся в процесс об-

суждения спорного вопроса, проблемы и 

оценить их умение аргументировать соб-

ственную точку зрения. 

Перечень дискуссионных 

тем для проведения круг-

лого стола, дискуссии, по-

лемики, диспута, дебатов 
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6 
Проект 

(П) 

Конечный продукт, получаемый в ре-

зультате планирования и выполнения 

комплекса учебных и 

исследовательских заданий. Позволяет 

оценить умения обучающихся самостоя-

тельно конструировать свои знания в 

процессе решения практических задач и 

проблем, ориентироваться в информаци-

онном пространстве и уровень форсиро-

ванности аналитических, исследователь-

ских навыков, навыков практического и  

творческого мышления. Может выпол-

няться в индивидуальном порядке или 

группой обучающихся. 

Темы групповых и/или 

индивидуальных 

проектов 

7 
Рабочая тетрадь 

(РТ) 

Дидактический комплекс, предназначен-

ный для самостоятельной работы обуча-

ющегося и позволяющий оценивать уро-

вень усвоения им учебного материала. 

Образец рабочей тетради 

8 

Разноуровневые за-

дачи и задания 

(РЗЗ) 

Различают задачи и задания: 
а) репродуктивного уровня, позволяющие 

оценивать и диагностировать знание фак-

тического материала (базовые понятия, 

алгоритмы, факты) и умение правильно 

использовать специальные термины и 

понятия, узнавание объектов изучения в 

рамках определенного раздела дисципли-

ны; 

б) реконструктивного уровня, позволяю-

щие оценивать и диагностировать умения 

синтезировать, анализировать, обобщать  

фактический и теоретический материал с 

формулированием конкретных выво-

дов, установлением причинно- след-

ственных связей; 

в) творческого  уровня, позволяющие 

оценивать и диагностировать умения, ин-

тегрировать знания различных обла-

стей, аргументировать собственную точ-

ку зрения. 

Комплект разноуровневых 

задач и заданий 

9 

Расчетно- 

графическая работа 

(РГР) 

Средство проверки умений применять 

полученные знания по заранее опреде-

ленной методике для решения задач или 

заданий по модулю или дисциплине в це-

лом. 

Комплект заданий для вы-

полнения расчетно- гра-

фической работы 
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10 
Реферат 

(Р) 

Продукт самостоятельной работы студен-

та, представляющий собой краткое изло-

жение в письменном виде полученных ре-

зультатов теоретического анализа опреде-

ленной научной (учебно- исследователь-

ской) темы, где автор раскрывает суть ис-

следуемой проблемы, приводит различные 

точки зрения, а также собственные взгля-

ды на нее. 

Темы рефератов 

11 
Доклад, 

сообщение 
(ДС) 

Продукт самостоятельной работы 
студента, представляющий собой публич-

ное выступление по представлению полу-

ченных результатов решения определен-

ной учебно-практической, учебно-

исследовательской или научной темы 

Темы докладов, 
сообщений 

12 
Устный опрос 
собеседование,  

(УО) 

Средство контроля, организованное как 

специальная беседа педагогического ра-

ботника с обучающимся на темы, связан-

ные с изучаемой дисциплиной, и рассчи-

танное на выяснение объема знаний обу-

чающегося по определенному разделу, те-

ме, проблеме и т.п. 

Вопросы по 
темам/разделам дисци-

плины 

13 
Творческое задание 

(ТЗ) 

Частично регламентированное задание, 

имеющее нестандартное решение и позво-

ляющее диагностировать умения, инте-

грировать знания различных областей, ар-

гументировать собственную точку зрения. 

Может выполняться в индивидуальном 

порядке или группой обучающихся. 

Темы групповых и/или 

индивидуальных творче-

ских заданий 

14 
Тест 
(Т) 

Система стандартизированных заданий, 

позволяющая автоматизировать процедуру 

измерения уровня знаний и умений обу-

чающегося. 

Фонд тестовых заданий 

15 
Тренажер 

(Тр) 

Техническое средство, которое может 

быть использовано для контроля приобре-

тенных студентом профессиональных 

навыков и умений по управлению кон-

кретным материальным объектом. 

Комплект заданий для 

работы на тренажере 

16 
Эссе 

 

Средство, позволяющее оценить умение 

обучающегося письменно излагать суть 

поставленной проблемы, самостоятельно 

проводить анализ этой проблемы с исполь-

зованием концепций и аналитического  

инструментария соответствующей дисци-

плины, делать выводы, обобщающие ав-

торскую позицию по поставленной про-

блеме. 

Тематика эссе 
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Приложение 3 

 

Структура и содержание дисциплины «Отраслевые и межотраслевые правила по охране труда» по направлению подготовки 

20.04.01 – «Надзорная и инспекционная деятельность в сфере труда» 

Форма обучения очная 

 

 (магистратура) 

 

 

n/n Раздел 

С
ем

е
ст

р
 

Н
ед

ел
я

 

 с
ем

е
ст

р
а

 Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов, 

и трудоемкость в часах 

Виды самостоятельной работы 

 Студентов 

Формы 

атте-

стации 

Л П/C Лаб 
СР

С 

КС

Р 
К.Р. К.П. РГР Реферат К/p Э З 

 Первый семестр               

1 Нормы и правила по охране труда 3  1 1  20         

2 
Нормативно-техническая документация по воз-

духу рабочей зоны 
3  1 1  20         

3 
Нормативно-техническая документация по шу-

мам и вибрациям 
3  1 1  20         

4 
Правила по охране труда при эксплуатации 

электроустановок 
3  1 2  20         

5 Правила по охране труда при работе на высоте 3  1 2  10         

6 Нормы радиационной безопасности 3  0,5 1  10         

7 Правила противопожарного режима 3   1  10         

8 

Нормативно-техническая документация по све-

товой обстановке на рабочих местах. Норматив-

но-техническая документация по электромаг-

нитным полям 

3  0,5 1  18         

 
 

Итого: 
3  6 10  128            + 
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Приложение 4 

 

Темы рефератов по дисциплине 

«Отраслевые и межотраслевые правила по охране труда» 

 

1.  Нормирование воздуха рабочей зоны (ОК-4). 

2.  Нормирование электромагнитных полей радиочастотного диапазона (ОК-

4). 

3.  Нормирование вибрации (ОК-4). 

4.  Система стандартов по безопасности труда (ОК-4). 

5.  Правила устройств электроустановок ПУЭ (ОК-4). 

6.  Правила по охране труда (ПОТ) при эксплуатации электроустановок 

(ОПК-1). 

7.  Изменения в правилах по охране труда (ПОТ) при эксплуатации электро-

установок, действующие с 19 – го октября 2016 года (ОПК-1). 

8.  Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей 

(ПТЭЭП) (ОПК-1). 

9.  Расчет шума на рабочих местах с учетом “CНиП Защита от шума”(ОПК-1). 

10.  Проектирование систем вентиляции с учетом ГОСТ 12.1.005 – 88(ОПК-1). 

11.  Проектирование осветительных установок с учетом “CНиП Естественное 

и искусственное освещение. Нормы проектирования” (ПК-21). 

12.  Cистема стандартов по безопасности труда (ССБТ) (ПК-21). 

13.  Закон о техническом регулировании (ПК-21). 

14.  ГОСТ 12.0.004 – 2015 “Обучение по охране труда” (ПК-21). 

15.  Сравнительный анализ ГОСТ 12.0.004. – 90 и ГОСТ 12.0.004 – 2015 (ПК-

21). 

16.  НРБ “ Нормы радиационной безопасности” (ПК-25). 

17.  Предельно – допустимые дозы (ПДД) (ПК-25). 

18.  Основные термины и определения в охране труда (ПК-25). 

19.  Акустический расчет для окружающей среды (ПК-25). 

20.  Акустический расчет для производственных помещений (ПК-25).  
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Тестовые вопросы по дисциплине «Отраслевые и межотраслевые прави-

ла по охране труда».  

1.  Работа на высоте в соответствии с “ПОТ при работе на высоте” является: 

А)   работа от 1,3 м; 

Б)  работа от 1,3 до 5 м; 

В)  работа от 1,8 м; 

Г)  работа от 5,0 м; 

2.  Нормативным параметром по естественному освещению является: 

А)   освещенность; 

Б)  световой поток; 

В) коэффициент естественной освещенности; 

Г)  коэффициент естественного освещения; 

3.  Нормативным параметром по шуму является: 

А)   уровень звукового давления; 

Б)  уровень звуковой мощности; 

В)  уровень интенсивности; 

Г)  фактор направленности; 

4.  Нормативным параметром по вибрациям является: 

А)   уровень виброскорости; 

Б)  уровень колебательной системы; 

В)  коэффициент передачи; 

Г)  среднегеометрическая частота; 

5.  Тяжесть физической работы определяется: 

А)   весом орудий труда; 

Б)  опасностью профессиональных заболеваний; 

В)  пройденным в процессе труда расстоянием; 

Г)  энергетическими затратами в процессе трудовой деятельности; 

6.  Уровень звука измеряется: 

А)   в дБ; 
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Б)  в дБА; 

В)  в Па; 

Г) в Вт/м2; 

7. Фибрилляционный ток это: 

А)   Ih=0,1 А; 

Б)  Ih=10 мА; 

В)  Ih=50 А; 

Г)  Ih=5 А; 

8.  ПУЭ – это: 

А)   правила установки электрооборудования; 

Б)  правила устройств электроустановок; 

В)  правила утилизации электроприборов; 

Г)  правила установки электросчетчиков; 

9.  Нормирующим параметром для СВЧ является: 

А)   плотность потока энергии; 

Б)  напряжённость электрического поля; 

В)  напряженность магнитного поля; 

Г)  частота излучения; 

10.  Третьоктавная полоса частот – это когда отношение между верхней fв и 

нижней fн границами частотной полосы равно: 

А)   2; 

Б)  1; 

В)  3; 

Г)  22/3; 

11.  В соответствии с НРБ нормируемым параметром является: 

А)   предельно – допустимая доза; 

Б)  радиоактивность; 

В)  содержание радионуклидов; 

Г)  предельное содержание радиочастиц; 

12.  Нормируемым параметром воздуха рабочей зоны является: 
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А)   температура; 

Б)  абсолютная влажность; 

В)  содержание кислорода в воздухе; 

Г)   содержание ионов; 

13. Относительная влажность измеряется: 

А)   психрометром; 

Б)  термометром; 

В)  барометром; 

Г)  анемометром; 

14.  ПОТ – это: 

А)   правила по организации труда; 

Б)  правила по организации транспорта; 

В)  правила по охране труда; 

Г)  правила по организации торговли; 

15.  Роструд – это: 

А)   Федеральное агентство по труду; 

Б)  Российское агентство по труду РФ; 

В)  Российская служба по труду и занятости РФ; 

Г)  Федеральная служба по труду и занятости РФ; 

16.  В соответствии с законодательством при СОУТ нормируемым парамет-

ром для офисов является: 

А)   качество воздуха рабочей зоны; 

Б)  световая обстановка; 

В)  уровни шума; 

Г)  уровни вибраций; 

17.  СНиП – это: 

А)   строительные нормы и правила; 

Б)  санитарные нормы и правила; 

В)  система норм и правил; 

Г)  система нормоконтроля и правил безопасности; 
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18.  СУОТ – это: 

А)   система управления охраной труда; 

Б)  система устройств по охране труда; 

В)  средства и устройства по охране труда; 

Г)  система управления и организации труда; 

19.  Уровень вибрации: 

А)   в дБ; 

Б)  в дБА; 

В)  в м/c; 

Г)  в м/с2; 

20.  Инфразвук – это колебания воздушной среды с частотой: 

А)   5 Гц; 

Б)  50 Гц; 

В)  500 Гц; 

Г)  5000 Гц; 

21. Под надзором в сфере безопасности понимают: 

А)   непрерывное наблюдение и проверку, связанную с обеспечением неукос-

нительного исполнения законов в данной области; 

Б)  проверку исполнения законов на предприятии в области безопасности 

труда; 

В)  мониторинг соблюдения законов о промышленной безопасности на рабо-

чем месте; 

Г)  процесс оценки производственной деятельности. 

22. Безопасность: 

А)   отсутствие чрезмерной опасности; 

Б)   защищѐнность человека от социальных опасностей и чрезвычайных ситу-

аций; 

В)   состояние деятельности, при котором с определѐнной вероятностью ис-

ключаются потенциальные опасности, влияющие на здоровье человека; 

Г)   состояние защищѐнности населения от заболеваний и травм. 
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23. Идентификация опасности: 

А)   процесс распознавания образа опасности, установление возможных при-

чин проявления и последствий опасности; 

Б)  процесс оценки техногенной деятельности; 

В)  деятельность, связанная с повышенной опасностью для окружающих; 

Г)  последовательное достижение целей науки в области БЖД. 

24. Надзор и контроль в сфере безопасности – это учебная дисциплина, изу-

чающая … 

А)   правовые, организационно-экономические, технические и технологиче-

ские аспекты исследования изменений состояния компонентов среды обита-

ния человека в результате действия естественных, техногенных и антропо-

генных факторов; 

Б)  правовые, технические и технологические аспекты исследования измене-

ний состояния компонентов среды обитания человека в результате действия 

естественных, техногенных и антропогенных факторов; 

В)  правовые и технические аспекты исследования изменений состояния ком-

понентов среды обитания человека в результате действия естественных и ан-

тропогенных факторов. 

25. Риск: 

А)   результат реализации опасной производственной деятельности; 

Б)   количественная оценка опасности;  

В)   условия, при которых реализуются потенциальные опасности; 

Г)   качественная оценка возможной опасности. 

26. Государственный контроль в сфере безопасности – это деятельность 

уполномоченного органа исполнительной власти, направленная на: 

А)   получение, анализ информации о процессах и явлениях и установление 

нарушений 

законодательства в данной сфере; 

Б)   прогнозирование состояния исполнения и соблюдения законодательства в 

данной сфере; 
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В)   установление нарушений законодательства в данной сфере; 

Г)   мониторинг соблюдения законов о промышленной безопасности на рабо-

чем месте. 

27. Экспертиза промышленной безопасности – это оценка: 

А)      фактических условий труда работников, в том числе в период, непо-

средственно предшествовавший несчастному случаю на производстве; 

Б)    соответствия объекта экспертизы предъявляемым к нему требованиям 

промышленной безопасности, результатом которой является заключение; 

В)    полноты выполнения мероприятий по предупреждению чрезвычайных 

ситуаций и готовности соответствующих должностных лиц, сил и средств к 

действиям в случае их возникновения; 

Г)    соответствия проектов строительства, реконструкции, технического пе-

реоснащения производственных объектов, производства и внедрения новой 

техники, внедрения новых технологий государственным нормативным требо-

ваниям охраны труда. 

28. Объекты экспертизы промышленной безопасности: 

А)    проектная документация, технические устройства, применяемые на 

опасных производственных объектах, декларации промышленной безопасно-

сти и иные документы, связанные с эксплуатацией опасных производствен-

ных объектов; 

Б)  проектная документация на строительство опасных производственных 

объектов; 

В)  декларации промышленной безопасности и иные документы, связанные с 

эксплуатацией опасных производственных объектов; 

Г)  проектная документация и технические устройства, применяемые на опас-

ных производственных объектах. 

29. Какой орган надзора осуществляет надзор за эксплуатацией подъемных 

сооружений: 

А)  Федеральная инспекция труда; 

Б) Роспотребнадзор; 
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В) Ростехнадзор; 

Г) Госпожнадзор. 

 

30. К важнейшим федеральным службам государственного надзора относятся: 

А)   Ростехнадзор, Госгортехнадзор, Росприроднадзор, Роспотребнадзор, Ро-

спожнадзор, государственные инспекции по видам транспорта; 

Б)  Ростехнадзор, Росприроднадзор, Роспотребнадзор, Роспожнадзор, госу-

дарственные инспекции по видам транспорта; 

В) Ростехнадзор, Росэнергонадзор, Росприроднадзор, Роспотребнадзор, Ро-

спожнадзор, государственные инспекции по видам транспорта; 

Г) Ростехнадзор, Росэнергонадзор, Росприроднадзор, Роспотребнадзор. 

31. Федеральная инспекция труда – единая централизованная система, состо-

ящая из органа исполнительной власти, уполномоченного на проведение: 

А)  государственного надзора и контроля за соблюдением трудового законо-

дательства и иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудо-

вого права; 

Б)  общественного контроля за соблюдением трудового законодательства и 

иных нормативных правовых актов;  

В)  надзора и контроля совместно с профсоюзами за соблюдением трудового 

законодательства и иных нормативных правовых актов, содержащих нормы 

трудового права; 

Г)  государственного надзора за соблюдением трудового законодательства и 

иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права. 

32. Государственные инспекторы труда при осуществлении государственного 

надзора и контроля за соблюдением трудового законодательства и иных нор-

мативных правовых актов, содержащих нормы трудового права, имеют право: 

А)  беспрепятственно в любое время суток посещать в целях проведения ин-

спекции организации всех организационно-правовых форм и форм собствен-

ности; 
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Б)  запрашивать у работодателей и их представителей, органов исполнитель-

ной власти и органов местного самоуправления и безвозмездно получать от 

них документы, объяснения, информацию, необходимые для выполнения 

надзорных и контрольных функций; 

В)  расследовать в установленном порядке несчастные случаи на производ-

стве; предъявлять работодателям и их представителям обязательные для ис-

полнения предписания об устранении нарушений трудового законодательства 

и иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права, о 

восстановлении нарушенных прав работников, привлечении виновных в ука-

занных нарушениях к дисциплинарной ответственности или об отстранении 

их от должности в установленном порядке; 

Г)  выполнять все мероприятия, указанные в предыдущих пунктах. 

33. Различие между контролем и надзором заключается в следующем: 

А)  контроль осуществляется как государственными, так и негосударствен-

ными органами, надзор – только государственными; 

Б)  контроль осуществляется регулярно, а надзор – по указанию вышестоящих 

органов; 

В)   не существует принципиальной разницы; 

Г)  надзор осуществляется как государственными, так и негосударственными 

органами, а контроль – только государственными. 

34. Безопасные условия труда: 

А)   условия труда, при которых воздействие на работающих вредных и (или) 

опасных производственных факторов исключено либо уровни их воздействия 

не превышают установленных нормативов; 

Б)  условия труда, при которых воздействие на работающих опасных произ-

водственных факторов не превышают установленных нормативов; 

В) условия труда, при которых воздействие на работающих опасных произ-

водственных факторов не превышают нормативов, установленных приложе-

нием №5 к Трудовому Кодексу РФ; 

Г)   условия труда, определенные статьей 311 ТК России. 
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35. Суть концепции приемлемого (допустимого) риска состоит: 

А)   в стремлении к такой безопасности, которую приемлет общество в дан-

ный период времени; 

Б)   в качестве оценки опасностей; 

В)   в устойчивости работника к действию повреждающих факторов; 

Г)  в соотношении возможностей организма человека и силы воздействия 

опасного фактора. 

36. Наиболее опасные для организма вещества относятся к классу: 

А)  первому; 

Б)  третьему; 

В)  пятому;  

Г)  четвертому. 

37. Надзор и контроль в сфере безопасности осуществляют федеральные ор-

ганы исполнительной власти и органы исполнительной власти субъектов Рос-

сийской Федерации в соответствии: 

А)    с федеральным законодательством и законодательством субъектов Рос-

сийской Федерации; 

Б)  с федеральным законодательством; 

В)  с федеральным законодательством и постановлениями Правительства 

России; 

Г)   с нормативно-правовыми актами по безопасности труда. 

38. Государственный контроль и надзор за соблюдением трудового законода-

тельства на территории России осуществляют: 

А)  органы внутренних дел; 

Б)  прокуратура; 

В)  органы федеральной инспекции труда; 

Г)  совместно профсоюзные уполномоченные и трудинспекция. 

39. Система управления охраной труда основывается на комплексе, содержа-

щем следующее количество принципов: 

А)  10; 
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Б)  15; 

В)  16; 

Г)  18. 

 

40. Специальная оценка рабочих мест по условиям труда включает: 

А)  оценку травмобезопасности и гигиенических условий труда; 

Б) оценку травмобезопасности и гигиенических условий труда, а также оцен-

ку обеспеченности работников средствами индивидуальной защиты; 

В) оценку травмобезопасности и гигиенических условий труда, а также оцен-

ку обеспеченности работников средствами индивидуальной и коллективной 

защиты; 

Г) оценку травмобезопасности и гигиенических условий труда, а также оцен-

ку обеспеченности работников средствами коллективной защиты. 

41. Исходной информацией при анализе риска являются: 

А)  статистические данные о частоте и характере опасных явлений, гигиени-

ческие нормативы и базовые показатели производственного травматизма; 

Б)  статистические данные службы охраны труда предприятия; 

В)  сведения из формы Н-2; 

Г)  материалы проверок органов Федеральной инспекции труда. 

42. В состав комиссии по расследованию несчастного случая в обязательном 

порядке включаются представители федеральной инспекции труда, федераль-

ного органа исполнительной власти по ведомственной принадлежности, об-

щероссийского объединения профсоюзов: 

А)  при гибели в результате несчастного случая более двух работников; 

Б)  при групповом несчастном случае с числом погибших 5 и более человек; 

В)  если пострадало более 10 человек с возможным тяжелым инвалидным ис-

ходом; 

Г)  при гибели в результате несчастного случая более трѐх работников. 

43. Комиссию по расследованию несчастного случая формирует в срок: 

А)  работодатель, незамедлительно, в составе не менее 3-х человек; 
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Б)  специалист по охране труда, незамедлительно, в составе не менее 3-х че-

ловек; 

В)  государственный инспектор труда, в течение суток после получения из-

вещения от организации независимо от тяжести несчастного случая;  

Г)  работодатель, после оказания первой помощи пострадавшим, в составе не 

менее 3-х человек. 

44.  Срок хранения акта по форме Н-1 и материалов расследования: 

А)  25 лет; 

Б)  50 лет; 

В)  45 лет; 

Г)  бессрочно. 

45. Обязательному социальному страхованию от несчастных случаев на про-

изводстве и профессиональных заболеваний подлежат: 

А)  работники, выполняющие работу на основании трудового договора; 

Б)  работники, выполняющие работу по гражданско-правовому договору; 

В)  любые привлеченные на работу работники; 

Г)  работники в зависимости от занимаемой должности. 

46. Ответственность за обеспечение пожарной безопасности в подразделении 

несет: 

А)  начальник отдела охраны труда; 

Б)  руководитель подразделения; 

В)  заместитель директора по хозяйственной работе; 

Г)  начальник службы безопасности. 

47.  Мероприятия по безопасности труда оформляются: 

А)  пунктом в трудовом соглашении; 

Б)  разделом в коллективном договоре; 

В)  только на предприятиях повышенной опасности; 

Г)  по соглашению между работодателем и работником. 

48.  Аудит в области промышленной безопасности не включает в себя: 

А)  планирование проведения проверки; 
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Б)  определение схемы аудит; 

В)  подготовку отчета по результатам аудита; 

Г)  контроль выполнения рекомендаций по устранению выявленных наруше-

ний. 

49.  В состав комитета (комиссии) по охране труда входят представители ра-

ботников и работодателя: 

А)  по договоренности; 

Б)  на паритетной основе; 

В)  на основании разработанного положения; 

Г)  на основании решения органа профсоюза. 

50. Ответственность за обеспечение безопасных условий труда на производ-

стве несѐт: 

А)  работник; 

Б)  работодатель; 

В)  начальник цеха; 

Г)  инспектор по охране труда. 

51. Обучение по безопасности труда руководителей и специалистов организа-

ций осуществляется: 

А)  при поступлении на работу, затем не реже одного раза в три года; 

Б)  при поступлении на работу; 

В)  один раз в три года; 

Г)  в порядке, определяемом работодателем. 

52.  По характеру и времени проведения различают следующие виды ин-

структа-жа по охране труда: 

А)  вводный, первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый;  

Б)  вводный, первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый, целевой; 

В)  первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый, целевой; 

Г)  первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый, специальный. 

53.  Объектом обязательного социального страхования от несчастных случаев 

на производстве являются: 
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А)  имущественные интересы физических лиц, связанные с утратой ими здо-

ровья, профессиональной трудоспособности или смертью вследствие 

несчастного случая на производстве или профзаболевания; 

Б) компенсации физическим лицам, связанные с утратой ими здоровья, про-

фессиональной трудоспособности или смертью вследствие несчастного слу-

чая на производстве или профзаболевания; 

В) утрата физическими лицами здоровья и профессиональной трудоспособно-

сти вследствие несчастного случая на производстве или профзаболевания; 

Г)  недвижимое имущество организации. 

54.  Схема определения степени тяжести несчастных случаев: 

А)  определяется коллективным договором. 

Б)  определена приказом Минздрава России; 

В)  устанавливается работодателем; 

Г)  определяется трудовым договором. 

55. Методы контроля производственной среды делятся на: 

А)  физические, физико-химические, химические; 

Б)  спектральные, физические, химические; 

В)  электрические, акустические, химические; 

Г)  спектральные, акустические, хроматографические. 

56.  Критерии оценки безопасности на рабочем месте: 

А) порядок и чистота, безопасность при работах с оборудованием, факторы 

ОС, эргономика, проходы и проезды, возможности для спасения и оказания 

первой помощи; 

Б) производственные процессы, порядок и чистота, безопасность при работах 

с оборудованием, факторы ОС, эргономика, проходы и проезды, возможности 

для спасения и оказания первой помощи; 

В) производственные процессы, порядок и чистота, безопасность при работах 

с оборудованием, факторы ОС, возможности для спасения и оказания первой 

помощи; 
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Г) производственные процессы, порядок и чистота, безопасность при работах 

с оборудованием, факторы ОС, проходы и проезды, возможности для спасе-

ния и оказания первой помощи. 

57.  Основными результатами надзора и контроля в сфере промышленной 

безопасности являются: 

А) рекомендации по мероприятиям, направленным на снижение риска и 

уменьше-ние масштабов чрезвычайных ситуаций, а также обязательные для 

исполнения решения по результатам расследования причин возникновения 

чрезвычайных ситуаций; 

Б) рекомендации по мероприятиям, направленным на снижение риска и 

уменьшение масштабов травматизма и профзаболеваний на предприятии, а 

также обязательные для исполнения решения по результатам расследования 

причин возникновения аварий и инцидентов; 

В) рекомендации по мероприятиям, направленным на снижение риска техно-

генных аварий, а также обязательные для исполнения решения по результа-

там расследования причин возникновения аварий и инцидентов; 

Г) обязательные для исполнения решения по результатам расследования при-

чин возникновения аварий и инцидентов.  

58.  Ростехнадзор – это 

А)  Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному 

надзору; 

Б)  Федеральная служба по видам транспорта: 

В)  Федеральная служба по экологическому и технологическому надзору; 

Г)  Федеральная служба по технологическому надзору в промышленности. 

59.  Система обеспечения промышленной и экологической безопасности ос-

нована на: 

А)  юридических, управленческих и технических принципах; 

Б)  организационных, управленческих и технических принципах; 

В)  принципах техники безопасности; 

Г)  принципах реализации направлений госполитики в сфере безопасности. 
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60.  Государственная экспертиза проектной документации в части промыш-

ленной безопасности представляет собой процесс оценки соответствия объек-

та экспертизы требованиям технических регламентов: 

А)  пожарной, ядерной и промышленной безопасности; 

Б)  промышленной безопасности; 

В)  промышленной и экологической безопасности;  

Г)  промышленной, экологической и технологической безопасности. 

61.  К особо опасным и технически сложным объектам не относятся:  

А)  объекты использования атомной энергии;  

Б)  гидротехнические сооружения первого и второго классов;  

В)  объекты инфраструктуры железнодорожного транспорта общего пользо-

вания;  

Г)  хлебозаводы, образовательные учреждения, объекты спортивной инфра-

структуры.  

62. При контроле состояния промышленной безопасности предприятия в обя-

зательном порядке должны иметь следующие документы: 

А) заявление о политике эксплуатирующих организаций в области промыш-

ленной безопасности, положение о системе управления промышленной без-

опасностью, положение о производственном контроле за соблюдением требо-

ваний промышленной безопасности на опасных производственных объектах, 

документы планирования мероприятий по снижению риска аварий на опас-

ных производственных объектах; 

Б) заявление о политике эксплуатирующих организаций в области промыш-

ленной безопасности, положение о системе управления промышленной без-

опасностью, положение о производственном контроле за соблюдением требо-

ваний промышленной безопасности на опасных производственных объектах; 

В) заявление о политике эксплуатирующих организаций в области промыш-

ленной безопасности, положение о производственном контроле за соблюде-

нием требований промышленной безопасности на опасных производственных 



39 

 

объектах, документы планирования мероприятий по снижению риска аварий 

на опасных производственных объектах; 

Г) заявление о политике эксплуатирующих организаций в области промыш-

ленной безопасности, положение о системе охраны труда, положение о про-

изводственном контроле за соблюдением требований промышленной без-

опасности на опасных производственных объектах, документы планирования 

мероприятий по снижению риска ава-рий на опасных производственных объ-

ектах; 

63.  Проверка знаний в области промышленной безопасности включает: 

А) оценку знаний работниками отдельных правил, норм и инструкций по 

промышленной безопасности, утвержденных Госгортехнадзором России; 

Б) оценку знаний работниками отдельных правил, норм и инструкций по 

промышленной безопасности, утвержденных Ростехнадзором РФ;  

В)  оценку знании, умений и навыков специалистами организаций норм и ин-

струкций по промышленной безопасности, утвержденных Ростехнадзором; 

Г)  процедуры, изложенные во втором и третьем пунктах. 

64. Этапы экспертизы промышленной безопасности: 

А)  подбор материалов и документации, назначение экспертов, процедура 

проверки; 

Б)  планирование работы, назначение экспертов, осуществление проверки; 

В)  выбор объекта, назначение экспертов, осуществление проверки; 

Г) подбор материалов и документации, осуществление проверки, рекоменда-

ции 
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Ответы на тестирование по дисциплине 

«Отраслевые и межотраслевые правила по охране труда» 

 

№ ВОПРОСА № ОТВЕТА № ВОПРОСА № ОТВЕТА  

1 В 33 А 

2 В 34 А 

3 А 35 А 

4 А 36 Г 

5 Г 37 А 

6 Б 38 В 

7 А 39 А 

8 Б 40 Г 

9 А 41 А 

10 Г 42 Б 

11 А 43 А 

12 А 44 В 

13 А 45 В 

14 В 46 Б 

15 Г 47 Б 

16 Б 48 А 

17 А 49 Г 

18 А 50 Б 

19 А 51 А 

20 А 52 Б 

21 А 53 Б 

22 В 54 Б 

23 А 55 А 

24 А 56 В 

25 В 57 Б 

26 Б 58 А 

27 Г 59 Б 

28 А 60 Б 

29 В 61 Г 

30 Б 62 Г 

31 А 63 Г 

32 Г 64 Г 
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Вопросы к зачету по дисциплине 

«Отраслевые и межотраслевые правила по охране труда» 

 

1. Какая разница между надзором и контролем? 

2. Какие основные функции органов надзора? 

3. Какой орган надзора осуществляет функции надзора за эксплуатацией элект-

роустановок? 

4. Какие функции Ростехнадзора? 

5. Какие функции Роспотребнадзора? 

6. Какое полное название Ростехнадзора? 

7. Какое полное название Роспотребнадзора? 

8. Каковы функции Роспотребнадзора? 

9. Каковы функции Ростехнадзора? 

10. Каковы функции Госпожнадзора? 

11. В чем суть 3-х ступенчатого надзора? 

12. Какое должностное лицо несет ответственность за контроль в сфере безопас-

ности? 

13. Какие должностные лицо несет ответственность за контроль в сфере без-

опасности? 

14. Каковы основные условия для возложения ответственности за безопасность 

на должностное лицо? 

15. Кто осуществляет 1-ю ступень контроля за безопасностью на предприятии? 

16. Кто осуществляет 2-ю ступень контроля за безопасностью на предприятии? 

17. Какой орган надзора выполняет функции надзора за экологической безопас-

ностью? 

18. Каковы функции Государственной инспекции труда? 

19. Какие виды инструктажей существуют на предприятии? 

20. Каковы основные разделы инструкции по безопасности? 

21. Какие основные удостоверения должен иметь инженер-эколог? 

22. Кто разрабатывает инструкции по охране труда на предприятии? 

23. Чем отличается МЧС от Госпожнадзора. Какова подчиненность этих ве-

домств? 

24. Кто разрабатывает инструкции по пожарной безопасности? 

25. Кто разрабатывает инструкции по электробезопасности? 

26. Какой орган Надзора осуществляет надзор за объектами атомной энергетики? 

27. В каком документе регламентируется порядок расследования несчастных 

случаев на производстве? 

28. Кто утверждает акт Н-1 при легком несчастном случает? 

29. Кто утверждает акт Н-1 при смертельном несчастном случает? 
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30. Каков состав комиссии по расследованию тяжелого несчастного случая? 
 


