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1. Цели практики.  

 

Целью учебной практики является получение первичных профессио-

нальных навыков и умений в организации инженерной деятельности, обраще-

ния с технологическими средствами, разработке и ведении документов, в том 

числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности. 

 

Задачи практики.  

 

Задачами учебной практики являются:  

 закрепление теоретических знаний, полученных в ходе обучения; 

 ознакомление со строительным или проектным предприятием, его 

структурой и организацией труда;  

 изучение прав и обязанностей персонала предприятия;  

 изучение технологических процессов строительства;  

 изучение правил техники безопасности при проведении строитель-

ных работ;  

 ознакомление с особенностями конкретных строительных предпри-

ятий, научно-исследовательских и проектно-конструкторских орга-

низаций; 

 ознакомление с методами планирования строительства. 

 

2. Место практики в структуре ООП специалитета.  

 

Учебная практика является частью блока (Б.2) – «Практики» основной 

образовательной программы специалитета. 

Учебная практика проводится во 2-м семестрах и направлена на закреп-

ление знаний, полученных при изучении теоретических и практических и фор-

мирует у студентов навыки деятельности в профессиональной среде (строи-

тельство). 

Учебная практика позволяет обучающимся выявить связь с теоретиче-

скими курсами и их применением в конкретных условиях, использующихся 

при проектировании и строительстве уникальных зданий и сооружений.  

Для освоения программы учебной практики от обучающегося требуется 

наличие знаний и умений, сформулированных в целях и задачах изучения вы-

шеуказанных дисциплин, а также в приобретенных компетенциях при их осво-

ении. 

 

3. Тип, вид, способ и формы проведения практики.  

 

Типы учебной практики:  
- практика по получению первичных профессиональных умений и навы-

ков;  

- исполнительская практика.  



Способы проведения учебной практики: стационарная. 

 

4. Место и время проведения практики.  

 

Местами проведения практики в основном являются предприятия (орга-

низации) строительной отрасли, которые занимаются возведением зданий и 

сооружений; проектированием, обслуживанием и ремонтом зданий строитель-

ного комплекса. К организациям, в которых проходят практику студенты, от-

носятся крупные предприятия федерального подчинения (Мосметрострой, 

Мосинжпроект и др.),  

В отдельных случаях студент может проходить практику на кафедре 

«Техника и технология горного и нефтегазового производства» и в других под-

разделениях Московского Политеха. 

 

5. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохож-

дения практики.  

 

В результате прохождения данной учебной практики обучающийся дол-

жен приобрести следующие практические навыки, умения и универсальные 

компетенции: 

Универсальные компетенции: 

 УК-6. Способен определять и реализовывать приоритеты собствен-

ной деятельности  и способы ее совершенствования на основе само-

оценки и образования в течение всей жизни. 

 

6. Структура и содержание практики.  

 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 12 зачетных единиц 

(432 часа), в том числе во втором семестре 2 зачетных единиц (36часов) и в 

четвертом семестре 6 зачетных единиц (216 часов). 

 

2-й семестр 

 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды работы, на практике включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость 

(в зачетных единицах и часах) 

Формы теку-

щего кон-

троля 

1.  Инструктаж по тех-

нике безопасности 

Лекция-беседа 0,06з.е. 

2 час. 

Собеседование 

2.  Ознакомительные 

экскурсии и лекции 

на месте практики 

Лекция-беседа 0,44 з.е. 

16 час. 

Собеседование 

3.  Выполнение инди- Практическая дея-

тельность. 

4,83 з.е. Собеседование 



видуального зада-

ния 

Самостоятельная 

работа 

174 час. 

4.  Подготовка и пред-

ставление отчета по 

практике 

Самостоятельная 

работа. 

 

0,67 з.е. 

24 час. 

Доклад о ре-

зультатах прак-

тики руководи-

телю 

Собеседование 

Итого: 6 з.е. 

216 час. 

Зачет 

 

 

 

Практика предусматривает проведение экскурсий и ознакомление с ра-

ботой отделов и служб промышленных предприятий, связанных с производ-

ством строительных материалов и конструкций для уникальных зданий и со-

оружений, а также научно-исследовательских и проектно-конструкторских 

организаций, занимающихся проектированием и исследованиями в области 

строительства уникальных зданий и сооружений. 

Конкретное содержание практики планируется руководителем студента 

и отражается в индивидуальном задании на учебную практику, в котором фик-

сируются виды деятельности студента в течение практики. 

Практика выполняется студентом в соответствии с Индивидуальным за-

данием, выдаваемым преподавателем кафедры, отвечающим за проведение 

практики, и оформленным по форме Приложения 2. 

В индивидуальное задание на учебную практику может быть включено 

изучение следующих тем, связанных с проектированием и строительством 

уникальных зданий и сооружений: 

 основные свойства и область применения строительных материалов и 

изделий;  

 условные обозначения на генеральных планах;  

 требования градостроительного кодекса;  

 нормативно-техническую документацию на проектирование строи-

тельных конструкций из различных материалов и оснований; 

 обеспечения соблюдения требований охраны труда, безопасности жиз-

недеятельности и защиты окружающей среды при выполнении строи-

тельно-монтажных, ремонтных работ и работ по реконструкции стро-

ительных объектов. 

 должностных инструкций, прав и обязанностей персонала.  

 

7. Образовательные, научно-исследовательские и научно-производ-

ственные технологии, используемые при проведении практики. 

 

В процессе прохождения практики могут быть использованы следую-

щие научно-исследовательские и научно-производственные технологии:  



 системный подход, при котором организация, где проходит учебная  

практика, должна рассматриваться как совокупность взаимосвязанных 

компонентов, имеющая выход (цель), вход, связь с внешней средой, об-

ратную связь; 

 комплексный подход, при котором должны учитываться технические, 

организационные аспекты деятельности организации в целом; 

 динамический подход, при котором деятельность организации должна 

рассматриваться в динамическом развитии, с проведением актуализиро-

ванного анализа энергетических показателей предприятия за норматив-

ный (базовый) период; 

 ситуационный подход, при котором оцениваются различные аспекты 

строительства. 

 

 

8. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы сту-

дентов на практике.  
 

По итогам прохождения учебной практики студент готовит индивиду-

альный письменный отчет. Отчет по практике выполняется в виде пояснитель-

ной записки объемом 10 – 15 листов формата А4 машинописного текста и 1 

чертеж формата dwg. 

Отчет по практике должен содержать: 

1. Титульный лист. Оформляется по форме Приложения 3. 

2. Содержание. Перечень приведенных в отчете разделов, 

подразделов, подпунктов и их названий с указанием страниц. 

3. Введение. Описывает цель и задачи, которые стоят перед 

студентом во время прохождения практики. В данном разделе также 

приводится краткая характеристика места прохождения практики. 

4. Основная часть. Содержание этого раздела должно отвечать 

требованиям, предъявляемым к отчету, программе практики и 

индивидуальному заданию, в соответствии со спецификой направления 

подготовки «Строительство уникальных зданий и сооружений» будущего 

специалиста-инженера.  

5. Список использованных источников и литературы. Приводится 

список использованных источников, включая нормативные документы, 

стандарты предприятия, методические указания, ссылки на интернет-ресурсы.  

 

9. Формы промежуточной аттестации (по итогам практики). 

 

Студенты представляют Отчет о прохождении учебной практики на со-

беседование по итогам практики. Оценка результатов прохождения практики 

осуществляется руководителем практики от кафедры.  

Критерии оценки выполнения программы практики: 

 оценка «отлично» ставится студенту, представившему правильно за-

полненный и структурированный Отчет о прохождении учебной 



практики; полностью выполнившему задачи практики; продемон-

стрировавшему компетентность в вопросах изучения сбора и обра-

ботки информации и дал развернутые ответы на 3 вопроса по дан-

ному отчету; 

 оценку «хорошо» получает студент, представивший заполненный и 

структурированный Отчет о прохождении учебной практики с незна-

чительными замечаниями; полностью выполнивший задачи прак-

тики; продемонстрировавший компетентность в вопросах изучения 

сбора и обработки информации и давший развернутые ответы на 2 

вопроса из 3 по данному отчету; 

 оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, выполнивший 

основные задачи практики; представивший заполненный и структу-

рированный Отчет о прохождении учебной практики с замечаниями; 

продемонстрировавший компетентность в вопросах изучения сбора 

и обработки информации и давший ответы на 2 вопроса из 3 по дан-

ному отчету; 

 оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, не выпол-

нившему программу практики; допустившему существенные сбои в 

решении задач практики, нарушении трудовой дисциплины; не обна-

руживающий умения собирать и анализировать информацию. 

 

 

 


